CONNECTe su institucion con informacion sobre salud y cuidados a
personas mayores, protocolos, resumenes de evidencia internacional,
herramientas de auditoria y recursos para la mejora de la calidad a
traves de JBI CONNECT

;Qué es el Instituto Joanna Briggs?

El Instituto es una organizacion mundial sin animo de lucro comprometida con el desarrollo, promocion y apoyo a
los cuidados de salud basados en la evidencia, o ‘Buenas Préacticas’. La nocion de ‘buena practica’ es importante
para los profesionales de salud y para los usuarios y es esencial en la planificacion e implantacion de sistemas de
cuidados. Buena Practica significa involucrarse en practicas que estan basadas en la mejor evidencia disponible; sin
embargo este proceso no es facil de conseguir. JBI CONNECT facilita este proceso por medio de un conjunto de
recursos que permiten establecer, monitorizar y mantener cuidados basados en la evidencia a personas mayores,
desde una aplicacion facil de usar, con acceso las 24 horas del dia, siete dias a la semana.

;Qué es JBI COnNECT?

JBI COnNNECT (Red clinica de Evidencia on-line sobre Cuidados-Clinical Online Network of Evidence for Care and
Therapeutics) es una plataforma informatica que integra recursos y herramientas faciles de usar, para ayudar a los
profesionales de la salud a tomar decisiones clinicas basadas en la evidencia sobre los cuidados y tratamiento de
sus pacientes. JBI CONNECT esta compuesto de una serie de “nodos” que actian como un portal para diferentes
areas de salud (por ejemplo cuidados a personas mayores, fisioterapia, matronas). Cada nodo contiene recursos
y evidencia especificos de ese area de salud. Los usuarios pueden acceder a un nodo especifico, para localizar
evidencia relevante en ese area de salud, o acceder al portal de JBI COnNECT vy localizar evidencia obtenida de
todos los nodos disponibles.
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;A qué informacion y a qué recursos puedo acceder a través de JBI
CONnNECT?

JBI COnNNECT esta disefiado para seguir una sucesion de etapas que permiten establecer y mantener unos
cuidados de salud basados en la evidencia. Los usuarios pueden empezar en cualquier punto y continuar a través de
las etapas de forma ciclica. Cada etapa contiene herramientas y recursos, guias para el usuario, enlaces y consejos
en un formato de facil acceso para los profesionales de la salud, consumidores y proveedores no especializados.

Etapa 1 — Buscar la mejor evidencia internacional disponible; los recursos disponibles para la busqueda incluyen:

e | abase de datos de Revisiones Sistematicas del JBI (The JBI Database of Aged Care Related Systematic
Reviews)

e La base de datos de resumenes de evidencia del JBI (The JBI Database of Aged Care Related Evidence
Summaries)

e | a Coleccion de Revistas on-line del JBI (The JBI Online Journal Collection)
Etapa 2 - Valorar criticamente la evidencia; los recursos que facilitan la valoracion incluyen:

e Programa de ayuda para la valoracion critica de la evidencia, JBI RAPId (The JBI Rapid Appraisal Protocol
internet database)

e Programa de formacion en valoracion critica (The JBI RAP CAP Training)
e Sistema unificado para el Manejo, Evaluacion y Revision de la Informacion (JBI SUMARI)

Etapa 3 - Resumir y difundir la evidencia, accediendo a evidencia de calidad previamente organizada segun
necesidades clinicas concretas:

e |a base de datos de resimenes de evidencia del JBI

e | abase de datos de Compendios de Cuidados Basados en la Evidencia del JBI (The JBI Database of
Evidence-Based Care Bundles)

e |a Base de datos de Best Practice (Best Practice Information Sheets del JBI)

Etapa 4 - Integrar la evidencia en la practica clinica y los servicios de salud; promover la toma de decisiones clinicas
basadas en la evidencia a través de:

e Programa de elaboracion de protocolos basados en la evidencia (The JBI Online Evidence-Based Manual
Builder)

Etapa 5 — Utilizar la evidencia; realizar auditorias para identificar el cumplimiento de criterios basados en la evidencia
prefijados, relativos a la estructura y procesos, a través de:

e Sistema de Aplicacion Préactica de la Evidencia Clinica, JBI PACES (The JBI Practical Application of Clinical
Evidence Systems)

e Programa de resultados on-line de pacientes, JBI POOL (The JBI Patient Outcomes On Line)

Etapa 6 — Evaluar el impacto de la utilizacion de la evidencia, midiendo los resultados clinicos y de prevalencia para
indicadores clave, a través de:

e Sistema de Aplicacion Préactica de la Evidencia Clinica, JBI PACES

e Programa de resultados on-line de pacientes, JBI POOL
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;Cuales son sus beneficios?

JBI RAPId le ensefia como valorar criticamente la evidencia y coémo hacer juicios sobre su calidad. El programa

de elaboracion de protocolos on-line facilita a los servicios de salud la toma de decisiones clinicas, por medio de

la creacion en cuestion de minutos de protocolos de practica clinica basada en la evidencia. Los resumenes de
evidencia para pacientes garantizan que los pacientes /usuarios reciben la misma informacion que los profesionales
de la salud, para ayudarles en la toma de decisiones mas informada, mientras que JBI PACES y JBI POOL fomentan
la mejora de la calidad midiendo el cumplimiento, implantando cambios y registrando y comparando resultados.

;A qué informacion y recursos puedo acceder a través de JBI COnNECT?

La informacion contenida en JBI CONNECT estéa dirigida a una amplia gama de profesionales de la salud incluidos:

e Enfermeras diplomadas e Matronas e |nvestigadores
e Pacientes/Usuarios e Profesionales de otras e Cuidadores
o Meédicos disciplinas relacionadas con o Estudiantes

la salud
e Gestores

;Tengo acceso a este recurso?

*Todos los usuarios que se conecten desde un Terminal situado en el territorio espafiol, tienen acceso libre y gratuito
en calidad de miembro, financiado por el Ministerio de Sanidad y Consumo.

Conéctese a Internet, conéctese a la evidencia, lleve la evidencia a la
practica.
Para mas informacion contacte con:

Centro Colaborador Espafol del
Instituto Joanna Briggs para los Cuidados de
Salud Basados en la Evidencia

Instituto de Salud Carlos IlI

C/ Sinesio Delgado

6 (Pabellon 6)

28029 Madrid

Tfn. 34-918222248

FAX 34-913877897

web http://es.jbiconnect.org/
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